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6天5夜福州、平潭遊 
 

出发日期 ：2024 年 9 月 18 日 上午 5 点於机场集合 

Departure Date  ：18 September 2024 5:00 am Meet @ Airport 

 

集合地点 ：樟宜国际机场、第一航站 

Assembly Point ：Terminal 1, Changi International Airport 

 

 

团费： Tour Fare: 

成人 新币 1588 元（双人或三人一房） SGD 1588 / Adult (Twin or Triple Sharing) 

成人 新币 1788 元（单人一房） SGD 1788 / Adult (Single Supplement) 

行程简表 

天

数 
行程安排 交通 早餐 中餐 晚餐 住宿酒店 

1 
福州长乐机场-午餐-猴研岛-龙王头沙滩-

晚餐-入住平潭岛 

巴士/

飞机 
/ 含 含 平潭酒店 

2 
东海仙境-午餐-北港石头厝-长江澳风力

田-北部湾-晚餐-平潭酒店 
巴士 含 含 含 平潭酒店 

3 
三坊七巷-林则徐纪念馆-中餐-中国马尾

船政文化城-晚餐-福州酒店 
巴士 含 含 含 福州酒店 

4 鼓山-午餐-福州酒店-自由活动 巴士 含 含 / 福州酒店 

5 自由活动 巴士 含 / / 福州酒店 

6 上下杭-午餐-送机场 
巴士/

飞机 
含 / / 温馨的家 
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第一天 
福州长乐机场-午餐-猴研岛-龙王头沙滩-晚餐-入住平潭岛酒店 

用餐：午/晚餐   住宿：平潭酒店 

中午：贵宾抵达福州长乐机场，乘车前往综合实验区平潭岛（车程约 1.5 小时）前往平潭海坛岛，亦称【平潭岛】，是中

国第五大岛、福建省第一大岛，地处中国东南沿海，位于福建省平潭县境内，是平潭县主岛，距福州 128 公里，东面与

台湾省新竹港相距仅 68 海里，是中国大陆距台湾最近处，岛屿南北长 29 公里，东西宽 19 公里，面积为 267.13 平

方公里，占平潭县总面积的 72%，以形似坛、兀峙海中得名。岛上时常"东来岚气弥漫"，简称"岚"， 别称"东岚"，旧称"

海山"。抵达后前往午餐。 

午餐：享用午餐 

下午：前往【猴研岛】（游玩约 1.5 小时）一座与台湾隔海相望的小海岛，一个距台湾新竹南寮渔港仅 68 海里，相当于 

126 公里。上书“祖国大陆—台湾岛最近距离 68 海里中国·平潭”的朱红大字，并雕刻了海峡两岸位置图。大海在蓝天

白云的衬托下很宽广，很大气。从山上步行下到海边再走到猴研岛，很多大石头立在岛上，穿过石阵，就能看见对岸的人

民。这里适合那些喜欢更原生态、更淳朴的一些人。山盟海誓，海沽石烂的情节也是适合在这里上演的。随后前往享有东

方马尔代夫美誉之称的【龙王头沙滩】（游览时间约 1 小时），这里的沙滩广阔平缓，海沙洁净细致，海水清澈澄碧，波

光晶莹场潮声如乐，可以抓螃蟹、拾贝壳、或是来一场沙滩足球或沙滩排球。尽情享受阳光、沙滩、海水、蓝天的无限风

光，让人流连忘返。到了放风筝的季节，追逐风筝，嬉戏春风，放飞心情，放飞梦想。后入住平潭国惠国际大酒店！ 

晚餐：享用晚餐 

第二天 
东海仙境-午餐-北港石头厝-长江澳风力田-北部湾-晚餐-返回酒店 

用餐：早/中/晚餐    住宿：平潭酒店 

早上：酒店用自助早餐 

上午：前往【东海仙境】（游览时间约 1 小时）仙人井是东海仙境最具传奇色彩的景点，巨大的天然海蚀竖井，井深超过

47 米，井口直径超过 50 米，四周悬崖陡壁，井底有 3 个小洞与东海相连。涨潮时，海水轰轰灌入仙人谷，惊涛拍石，气
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壮山河。退潮时，脚下历经沧桑的鹅卵石--呈现眼底，观仙人峰、仙人柱、仙人台、骆驼峰、金观音、牡蛎礁； 

中餐：享用中餐 

下午：后前往【北港石头厝】（游览时间约 1 小时）听会唱歌的石头、北港村久经风吹日晒 的石头，经过敲打能发出不

同的声音，在这些台湾文创青年的手中被敲打出《小星星》、《茉莉花》等一首首乐曲。石头厝是平潭的一大特色，冬暖

夏凉。石头盖的房子不易被海风侵蚀，为了防止瓦片飞起，屋顶上也都压着许多石头。从君山高处望下来，像童话一样色

彩缤纷。前往无论如何都必须要打开的【长江澳风力田】（游览时间 40 分钟）这里是新能源智慧和大海完美结合地点，

完美景色净收眼底；随便一张照片都自带滤镜让你分分钟成为摄影大师，还能亲身体验捡蛤蜊捡海螺的渔民生活！前往【平

潭北部生态廊道一期工程】（游览 60 分钟左右）；“一半是青山，一半是海湾”是对这条生态旅游观光道一种很好的诠

释。当行至高处一座观景平台时，远近之间的景色尽收眼底。东侧，长江澳沙滩在眼前铺展开来，一座座巨大的白色风车

在风中转动，鳞次栉比的石头厝点缀着古朴村落；西侧，广袤无垠的大海涌动着浪花，巍峨的公铁两用大桥横贯水上，落

日余晖映照出美丽的天际线…… 

晚餐：享用晚餐 

 

第三天 
三坊七巷-林则徐纪念馆-中餐-中国马尾船政文化城-晚餐-福州酒店 

用餐：早/中/晚餐      住宿：福州酒店 

早上：酒店用自助早餐 

上午：乘车前往游览“中国历史文化名街区”---【三坊七巷】主街南后街（游览时间 1-1.5 小时），三坊是：衣锦坊、文

儒坊、光禄坊；七巷是杨桥巷、郎官巷、塔巷、黄巷、安民巷、宫巷、吉庇巷。由于吉庇巷、杨桥巷和光禄坊改建为马路，

现在保存的实际只有二坊五巷。坊巷纵横，石板铺地；白墙青瓦，结构严谨；房屋精致，匠艺奇巧，集中体现了闽越古城
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的民居特色，是闽江文化的荟萃之所，被建筑界喻为一座规模庞大的明清古建筑博物馆。 

【林则徐纪念馆】(游览时间 50 分钟左右），为纪念清代民族英雄林则徐而建的。该馆展览以反映林则徐一生事迹为基本

内容。展品中有林则徐亲笔书写的对联、条屏、文稿、笔记等。参观林觉民故居（也是冰心的故居，游览时间 30 分钟左

右），现在则专作为展览林觉民和冰心两位名人的展览馆。冰心在《我的故乡》里对此地有这样的描述，“具有很典型的

福州民宅特点 ，除中轴建筑外，左右两旁还有许多自成院落的房屋，每个院落都有水井；北院之西还横亘着一列生西朝

东的双层楼房，楼房之西为花园”。 

中餐：享用中餐 

下午：【中国马尾船政文化城】（游览时间约约 1.5-2 小时）：一部船政史,半部中国近代史。157 年前,船政在马尾诞生,

造舰船、办教育、育人才、兴海军、试飞机,成为近代中国探索自强之计、复兴之路的重要里程碑,以“爱国、科学、创新、

图强”为标志的船政精神至今激励着后人。中国船政文化城核心区——船厂片区拥有中国船政文化博物馆、船政书局、轮

机车间、绘事院、铁胁厂等重要工业建筑。经过对古建筑保护修缮和活化利用,这里实现了从“外貌”到“气质”的锐变。

游客不仅可以静态参观,还可以在深度打卡体验中了解船政文化； 

游览结束后返回市区享用午餐，入住酒店。后前往福州市区酒店入住！（车程约 1.5 小时）。 

晚餐：享用晚餐 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第四天 
鼓山-午餐-自由活动 

用餐：早/中餐      住宿：福州酒店 

早上：酒店用自助早餐 

上午：乘车前往【鼓山风景区】。鼓山以古刹涌泉寺为中心，东有回龙阁、灵源洞等 20 多景；西有洞壑数十景，其中 

以十八景尤著；南有罗汉台、香炉峰等 50 多景；北有大顶峰、白云洞等 45 景。这些景点主要由花岗岩经长期剥蚀、风化、

崩塌、堆积而成，千姿百态，构成蟠桃林、刘海钓蟾、玉笋峰、八仙岩和喝水岩等自然景观。此外，还有历代摩崖石刻 

多处。 

中餐：享用中餐 

下午：半天自由活动。 

http://baike.baidu.com/view/134768.htm
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备注 Notes：   

 在不减行程的情况下，行程景點先後次序，以當地导游安排為準，饭店如有更改，以同级为准。Itinerary 

and accommodation is subject to changes base on similar substitute under the discretion of the organizer. 

 双人或三人一房 Twin or Triple Sharing per Room 

 估价以最少 20 人一团为准 Cost estimate is based on minimum group size of 20 pax. 

 报名截止日期为出团前 100 天 Booking deadline is 100 days before departure. 

 出团前 100 天缴交五成押金，余款于出团前 30 天缴清。50% deposit 100 days prior to departure, balance 

amount to be settled 30 days before departure. 

 

团费包括 Tour Fare Include：  

 飞往 新加坡/福州/新加坡 的机票 Airfare for Singapore/Fuzhou/Singapore 

 冷气游览车 Aircon Coach or Combi 

 新加坡领队带团 Singapore Leader 

 优秀当地导游服务 Qualified Local Tour Guide 

 司机及导游的小费 Tippings to Guide and Driver 

 住宿于 4 星酒店 5 晚 5 Nights 4-Star Hotel Accommodation (Romance Hue and Century Danang Hotel or 

equivelant) 

 5 早餐 4 午餐及 3 晚餐 5 Breakfast, 4 Lunches and 3 Dinners  

 旅游保险：$10,000.00 意外保险及 $500.00 医疗保险（不含冠病、80 和以上不受保）Travel Insurance: $10,000 

Accidental and $500 Medical coverage (Covid, age 80 and above are not covered). 

 行程所列景点首道大门票 Entrance Ticket to Attraction Stated Above 

第五天 
酒店-自由活动 

用餐：早/餐      住宿：福州酒店 

早上：酒店用自助早餐全天自由活动 

第六天 
酒店-上下杭-长乐国际机场 

用餐：早/餐      住宿：温馨的家 

早上：酒店用自助早餐 

上午： 前往游【上下杭风景区】（游览约 1 小时）：台江的上杭路和下杭路及其附近街区，俗称"双杭"。指的是从小桥 
头到大庙路之间的两条平行的横街，这里早年是福州的商业中心和航运码头。"杭"其实是从"航"音衍化的，这里有一个地 
理变迁的历史过程。古时闽江水绕过大庙山，上下杭便是上下航的津口埠头。这片曾经以商业的繁华而闻名的古老街区， 
一直以来是民俗、史学专家们研究福州商业发展历程的重要地方。 

游览结束后的乘车前往福州长乐国际机场，返程结束愉快的福州之旅。 
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团费不包括 Tour Fare Exclude： 

 行程表以外的额外开销 Expenses Not Stated in the Itinerary 

 个人开销 Personal Expenditure 

 上述以外之景点入门票 Entrance Ticket to Attraction Not Mentioned Above 

 

有意参加者请联络 Booking Inquiry, Please Contact： 

陈秀萍女士（Mdm Ting）+65 9738 4028 

程玉英女士（Mdm Thiang）+65 9352 2215 

张清诚先生 （Mr Tiong）+65 8161 0348 

 

** 请各位旅客自备各项有效证件（护照的有效期不可少于六个月）、舒适防滑的步鞋、雨具、泳衣裤、御寒衣

物等等。Please prepare all necessary documents（Passport Must Be Valid at least 6 months before expiry）, comfortable 

nonslip walking shoe, raincoat or umbrella, swim wear, warm clothing etc. in advance. 

 


	6天5夜福州、平潭遊

